
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Més informació: www.art-yoga.es 

 

 

 

 

Patanjali és el Científic del Yoga. Se’l situa entre 1500-2500 anys enrere.  
Els seus texts son els primers que es coneixen posats en Sutres del conjunt de tot el Yoga. 

Son pistes d’investigació i treball per veure els fets en l’autenticitat existencial,  
per Viure la Realitat tal com és. 

Per visitar la web: http://patanjali.vaig.be  


